Ihre Partner rund ums Essen

_ Mo 26, 01 2026 Di 27.01.2026. |v|| 28.01.2026 Do 29.01.2026 Fr 30.01.2026

Menu 1

Menu 2

schweine-
fleischfrei

vegetarisch
Dessert

Obst

Salat

Gemise
(Aufpreis)

Suppe
(Aufpreis)

,v-)\ I

SiRsaures Putengeschnetzeltes
mit Chinagemuse (6,G)

Curryreis

Griiner Salat

&

Tomatensole
Hartkése, gerieben (1)
frische Bio-Spiral-Nudeln (Hg)

Griiner Salat

L) @

Rotes Kichererbsencurry (2)
Nuss-Nougat-Pudding (B)
Apfel

Griner Salat

Erbsengemiise

()

Anderungen vorbehalten!
Kiiche am Schloss

Schlossberg 2, 71394 Kernen
07151/940-2330

Fleischkése in BratensoRe (1,
2,S)

frische Bio-Hérnchennudeln

Griiner Salat m. Karotte, Mais

Gemiisegulasch

Brot

L) (@

Geflugelfrikadelle in Bratens
oRe (G)
veget. Sellerieschnitzel mit
vea. BratensoRRe

Griel3pudding (B)
Bio-Banane DE-OKO-006

Gruner Salat m. Karotte, Mais

Kohlrabigemiise

()

Ruckfragen: 07151 940-2223/-2330
Regenerierzeit:
Standard 45-55 Min bei 130° C zugedeckt

Menu 2 ist immer vegetarisch.

Hahnchenbrustfilet in SoRe (3
,10,G)

Kartoffelgratin

Griner Salat

SN

Karotten-Gemuseragout

Schupfnudeln (Hg)

()

Veganer Gemisebratling
Brombeerquarkspeise
Mandarine (13)

Griner Salat

Broccoli natur

()

Die Meniis mit dem

nach der Empfehlung der Deut-schen
Gesellschaft fur Ernahrung e.V. (DGE).

Logo entsprechen
einer gesunden und ausgewogenen Ernahrung

Seelachsfilet mediterran (F)
KrautersoRRe
Salzkartoffeln
Gurkensalat
(L) <X
Kartoffeltaschen (Hg)
Krauterdip, kalt

Gurkensalat

vegane Jackfruchtfrikadelle
Mandarinenquarkspeise
Apfel

Gurkensalat

Blumenkohl, natur

()

Zusatzstoffe 1) Konservierungsstoffe, 2) Antioxidationsmittel, 3) Geschmacks-verstarker, 4)
geschwarzt, 5) Farbstoff, 6) StiBungsmittel, 7) chininhaltig, 8) enthalt Phenylalaninquelle, 9) unter
Schutzatmosphére verpackt, 10) Phosphat, 11) geschwefelt,

12) Koffein, 13) gewachst / (R) mit Rindfleisch, (S) mit Schweinefleisch, (G) mit Geflugel,

(F) mit Fisch, (B) Becher; wir verwenden jodiertes Speisesalz

Fleischkiichle hausgemacht in
BratensoRe (1,2,R,S)

Kartoffelplree

Karottengemuse

(L) 8T8
Rote-Bete-Puffer
Schnittlauchsauce

Couscous

Bunter Blattsalat

()

Rinderhacksteak in Bratensof3e
(R)

Gemisefrikadelle
Schokomousse (B)
Orange (13)

Bunter Blattsalat

Karottengemuse

()
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Menu 1

Menu 2

schweine-
fleischfrei

vegetarisch

Dessert

Obst

Salat
Gemise
(Aufpreis)

Suppe
(Aufpreis)

Ihre Partner rund ums Essen

Sulissaures rutengescnnetzeres
mit Chinanemiice

(Soja,Weizen)

Curryreis
(Milch und Milchprodukte,Senf)
Griner Salat
(Eier,Milch und Milchprodukte,Senf)

Tomatensol3e
(Weizen)

Hartkase, gerieben
(Milch und Milchprodukte)
frische Bio-Spiral-Nudeln (Hg)
(Weizen)

Griner Salat
(Eier,Milch und Milchprodukte,Senf)

Rotes Kichererbsencurry (2)
(Milch und Milchprodukte,Senf)
Nuss-Nougat-Pudding
(Haselnuss,Milch und Milchprodukte)
Apfel

Griner Salat
(Eier,Milch und Milchprodukte,Senf)
Erbsengemiise
(Milch und Milchprodukte,Weizen)

Bitte beachten Sie, dass es produktionsbedingt zu Kreuzkontaminationen mit nicht aufgefiihrten Allergenen kommen kann.

Fleischkase in BratensoRRe

frische Bio-Hornchennudeln
(Weizen)
Griner Salat m. Karotte, Mais
(Eier,Milch und Milchprodukte,Senf)

Gemiisegulasch
(Weizen)
Brot
(Gerste,Hafer,Roggen,Weizen)

Geluyelrkauelne I oraters
NnRa ()

(Eier,Weizen)
veyeL denernescrinisel it
van RratanenRa

(Sellerie,Soja,Weizen)
Griel3pudding
(Milch und Milchprodukte,Weizen)
Bio-Banane DE-OKO-006

Griiner Salat m. Karotte, Mais
(Eier,Milch und Milchprodukte,Senf)

Kohlrabigemiise

Hahnchenbrustfilet in SoRe

Kartoffelgratin
(Eier,Milch und Milchprodukte)
Griner Salat
(Eier,Milch und Milchprodukte,Senf)

Karotten-Gemuseragout
(Weizen)
Schupfnudeln (Hg)

(Eier,Sellerie,Weizen)

Veganer Gemiisebratling
(Gerste,Soja,Weizen)
Brombeerquarkspeise
(Milch und Milchprodukte)

Mandarine

Gruner Salat
(Eier,Milch und Milchprodukte,Senf)

Broccoli natur

N ]

Di 27.01.2026 Mi 28.01.2026

Do 29.01.2026

Seelachsfilet mediterran

(Fisch,Milch und Milchprodukte,Weizen)

KrautersolRe

(Fisch,Krebstiere,Milch und Milchprodukte,Weizen)

Salzkartoffeln

Gurkensalat
(Milch und Milchprodukte)
Kartoffeltaschen (Hg)
(Milch und Milchprodukte)
Krauterdip, kalt
(Eier,Milch und Milchprodukte)
Gurkensalat
(Milch und Milchprodukte)

vegane Jackfruchtfrikadelle
(Senf,Weizen)
Mandarinenquarkspeise
(Milch und Milchprodukte)
Apfel

Gurkensalat
(Milch und Milchprodukte)

Blumenkohl, natur

Fr 30.01.2026
Fleiscnkucnie nausgemacnt in
RratenanRe

(Eier,Milch und Milchprodukte,Sellerie, Weizen)

Kartoffelplree
(Milch und Milchprodukte)
Karottengemise
(Weizen)

Rote-Bete-Puffer
(Weizen)
Schnittlauchsauce
(Milch und Milchprodukte,Weizen)
Couscous
(Milch und Milchprodukte,Weizen)
Bunter Blattsalat

(Eier,Milch und Milchprodukte,Senf)
KINUEITTACKSLEDK 111 BIALENSUISE
R\

(Eier,Weizen)
Gemisefrikadelle
(Eier,Weizen)
Schokomousse
(Milch und Milchprodukte,Weizen)

Orange

Bunter Blattsalat
(Eier,Milch und Milchprodukte,Senf)
Karottengemuse
(Weizen)






