Aus der Region.
Fiir gesundes Essen.

Y ::' LY LR
, o

- | -7 Y
- Mo 18.11.2024 Di 19.11.2024 Mi 20.11.2024 Do 21.11.2024 Fr 22.11.2024 /

Putengeschnetzeltes (G)

Cevapcici vom Rind (R) Gemusefrikadelle Kabeljaufilet in DillsoRe Gemuse Nuggets

Kartoffelptiree von Biokartoffeln Ajvar hausgemacht (6) Kartoffelsalat v. Bio-Kartoffeln frische Bio-Pennenudeln Tomatensol3e
Menii Griner Salat(2,5) Bio-Couscous (2,5) Griner Salat (2,5) Bio-Langkornreis
1 Gurkensalat (2,5) rohe Gemusesticks rohe Gemiisesticks
’ Nudelpfanne mit Tomate und Ruhreier Griel3brei Falafel Tortellini
- i Champignons (2) Rahmspinat Kirschsol3e Bio-Ofenkartoffeln Paprikasol3e (5,6)
Menii Gruner Salat (2,5) Bio-Salzkartoffeln Krauterdip, kalt (5) Hartkase, gerieben (1)
2 Griner Salat (2,5) rohe Gemiusesticks

é & @)

schweine-
fleischfrei
t‘;ﬁii‘h Karotten-Kohlrabi-Rahmragout GemisespieRe (6) Gemiusekottbular in. veg.
RratencnRe (R)
Dessert Schokoladenquarkspeise mit Buhler Zwetschgenqguarkspeise
Bananen (16) ‘
Obst Apfel ' 4 ]
® Bio-Banane DE-OKO-006 O Anfel o

Karottencremesuppe

Anderungen vorbehalten! Riickfragen: 07151 940-2223/-2330 ) s mit d -
Regenerierzeit: Standard 45-55 Min bei Die Menus mit dem =¥ -Logo entspre-

Kiiche am Schloss 130° C zugedeckt chen einer gesunden und ausgewogenen

Zusatzstoffe 1) Konservierungsstoffe, 2) Antioxidationsmittel, 3) Geschmacksverstéarker,

4) geschwarzt, 5) Farbstoff, 6) StRungsmittel, 7) chininhaltig, 8) enthalt Phenylalaninquelle,

9) unter Schutz-atmosphére verpackt, 10) Phosphat, 11) geschwefelt,12) Koffein,

schen Gesellschaft fur Emahrung e.V. 13) gewachstA / (R) mit Rlndfle_}lsch, (S) mit Schweinefleisch, (G) mit Geflugel, (F) mit Fisch,
(B) Becher; wir verwenden jodiertes Speisesalz

Erndh h der Empfehlung der Deut-
Schlossberg 2, 71394 Kernen AT el Sl A S s

07151/940-2330 Menu 2 ist immer vegetarisch.


Katharina.Elser
Durchstreichen


Aus der Region.
Fiir gesundes Essen.
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Putengeschnetzeltes Cevapcici vom Rind Gemusefrikadelle Kabeljaufilet in Dillsof3e Gemuse Nuggets
(Eier,Milch und Milchprodukte,Senf,Weizen) (Eier,Weizen) (Fisch,Krebstiere,Milch und (Eier,Sellerie,Weizen)
Kartoffelpiiree von Biokartoffeln Ajvar hausgemacht Kartoffelsalat v. Bio-Kartoffeln _ Milchprodukte,Weizen) TomatensoRe
. (Milch und Milchprodukte) (Senf) frische Bio-Pennenudeln (Weizen)
Menu Gruner Salat Bio-Couscous rohe Gemiisesticks (Weizen) Bio-Langkornreis
1 (Eier,Milch und (Milch und Milchprodukte,Weizen) (Sellerie) Griner Salat
MiIchproduk@e,Schwefe_Idioxid und Gurkensalat ; (Eier,Milch und - rohe Gemiuisesticks
Sulfite, Senf,Soja) (Milch und Milchprodukte, Schwefeldioxid Milchprodukte,Schwefeldioxid und (Sellerie)
und Sulfite) Sulfite,Senf,Soja)
! Nudelpfanne mit Tomate und Ruhreier Griel3brei Falafel Tortellini
3 Champignons (Eier,Milch und Milchprodukte) (Milch und Milchprodukte,Weizen) (Weizen) (Eier,Milch und
(Milch und Milchprodukte,Weizen) Rahmspinat KirschsoRe Bio-Ofenkartoffeln Milchprodukte, Sellerie,Weizen)
Menii Griner Salat (Milch u.nd Milchprodukte,Weizen) (Milch'l.md Milghprodukte) ; P_aprlkasorSe )
(Eier,Milch und Bio-Salzkartoffeln Krauterdip, kalt (Milch und Milchprodukte, Senf,Weizen)
2 Milchprodukte,Schwefeldioxid und (Eier,Milch und Milchprodukte,Soja) Hartkase, gerieben
Sulfite,Senf,Soja) Griuner Salat (Milch und Milchprodukte)
(Eier,Milch und rohe Gemiisesticks
Milchprodukte,Schwefeldioxid und (Sellerie)

Sulfite,Senf,Soja)

schweine-
fleischfrei
vege- Karotten-Kohlrabi-Rahmragout Gemdiisespiele (6) Gemusekottbular in. veg. Bratensol3e
tarisch (Milch und Milchprodukte,Weizen) (Milch und 5)
Milchnrodiikte Sellerie \Weizen) (Fier Senf \Weizen)
Schokoladenquarkspeise mit Buhler Zwetschgenquarkspeise
Dessert Bananen (Milch und Milchprodukte)
(Milch und Milchprodukte)
Obst Apfel Bio-Banane DE-OKO-006 Apfel
Suppe Karottencremesuppe

(Milch und Milchprodukte,Weizen)

Bitte beachten Sie, dass es produktionsbedingt zu Kreuzkontaminationen mit nicht aufgefiihrten Allergenen kommen kann.
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