Aus der Region.
Fiir gesundes Essen.

&" » ‘-. >

Menii

A

Menu

schweine-
fleischfrei

vege-

tarisch

Dessert

Obst

Putengeschnetzeltes m.

Champignon u. Silberzwiebel

(2!6!G)
Curryreis
Gruner Salat (5)

A

PetersiliensoBRe

frische Bio-Spiral-Nudeln (Hg)

Grlner Salat (5)

Rotes Kichererbsencurry (2)

Nuss-Nougat-Pudding (B)

Apfel

Anderungen vorbehalten!

Kiche am Schloss
Schlossberg 2, 71394 Kernen
07151/940-2330

Fleischkase in Bratensol3e
(1,2,14,S)
frische Bio-HC')rnchennudeIn
Gruner Salat m. Karotte, Mais (5)

Kartoffeltaschen (Hg)
Krauterdip, kalt (5)
Griner Salat m. Karotte, Mais (5)

=

Geflugelkéttbular in BratensoBe
¥e))

Gemusekottbular in. veg.
RratencanRe (R)

Aprikosenkompott

Bio-Banane DE-OKO-006 ®

Rickfragen: 07151 940-2223/-2330
Regenerierzeit: Standard 45-55 Min bei
1302 C zugedeckt

Menii 2 ist immer vegetarisch.

Hahnchenschnitzel, paniert (2,G)
Schwabischer Kartoffelsalat (2,5)

Griiner Salat (5)

Karotten-Gemiiseragout
Schupfnudeln (Hg)

veg. Griller (5,16)

L

Brombeerquarkspeise (16)

Mandarine (13)

Die Men(s mit dem ®
chen einer gesunden und ausgewogenen
Ern&hrung nach der Empfehlung der Deut-
schen Gesellschaft flir Ernahrung e.V.

-Logo entspre-

Seelachsfilet mediterrane (F)
Krautersauce (zu Fisch)
Salzkartoffeln
Gurkensalat

Gemiusegulasch
Brot

=

GemiisespieBe (6)

L

Mandarinenquarkspeise (16)

Apfel

Fleischkichle hausgemacht in
BratensoBe (1,2,5,R,S)
Kartoffelpliree
Karottengemuse

=

Spinat-Karottenrdsti
Schnittlauchsauce
Couscous
Bunter winterlicher Blattsalat (5)

Gemiisefrikadelle

Schokodonut (5)

Orange (13)

Zusatzstoffe 1) Konservierungsstoffe, 2) Antioxidationsmittel, 3) Geschmacksverstéarker,
4) geschwarzt, 5) Farbstoff, 6) SiBungsmittel, 7) chininhaltig, 8) enthélt Phenylalaninquelle,
9) unter Schutz-atmosphére verpackt, 10) Phosphat, 11) geschwefelt,12) Koffein,

13) gewachst / (R) mit Rindfleisch, (S) mit Schweinefleisch, (G) mit Geflligel, (F) mit Fisch,

(B) Becher; wir verwenden jodiertes Speisesalz




Aus der Region.
Fiir gesundes Essen.

Menu

Menii

schweine-
fleischfrei

vege-

tarisch

Dessert

Obst

Putengeschnetzeltes m.
Champignon u. Silberzwiebel

Curryreis
(Milch und Milchprodukte,Senf)
Grlner Salat
(Eier,Milch und Milchprodukte,Senf,Soja)

PetersiliensoBe
(Milch und Milchprodukte,Weizen)
frische Bio-Spiral-Nudeln (Hg)
(Weizen)
Grlner Salat
(Eier,Milch und Milchprodukte,Senf,Soja)

Rotes Kichererbsencurry (2)
(Milch und Milchprodukte,Senf)

Nuss-Nougat-Pudding
(Haselnuss,Milch und Milchprodukte)

Apfel

Fleischkase in BratensoBe

frische Bio-Hdrnchennudeln
(Weizen)
Griiner Salat m. Karotte, Mais
(Eier,Milch und Milchprodukte,Senf,Soja)

Kartoffeltaschen (Hg)
(Milch und Milchprodukte)

Krauterdip, kalt
(Eier,Milch und Milchprodukte,Soja)

Griner Salat m. Karotte, Mais
(Eier,Milch und Milchprodukte,Senf,Soja)

Geflligelkéttbular in BratensoBe (5,G)
(Eier,Senf,Weizen)

Gemiusekoéttbular in. veg. BratensoBBe
(5) (Eier,Senf,Weizen)

Aprikosenkompott

Bio-Banane DE-OKO-006

Hahnchenschnitzel, paniert
(Eier,Weizen)
Schwabischer Kartoffelsalat
(Senf)

Griiner Salat
(Eier,Milch und Milchprodukte,Senf,Soja)

Karotten-Gemiiseragout
(Weizen)
Schupfnudeln (Hg)

(Eier,Sellerie,Weizen)

veg. Griller (5,16)
(Eier,Senf,Weizen)

Brombeerquarkspeise
(Milch und Milchprodukte)

Mandarine

Seelachsfilet mediterrane

(Fisch,Milch und Milchprodukte,Weizen)

Kréautersauce (zu Fisch)
(Fisch,Krebstiere,Milch und
Milchprodukte,Weizen)
Salzkartoffeln

Gurkensalat
(Milch und Milchprodukte)

Gemiisegulasch
(Milch und Milchprodukte,Weizen)
Brot
(Gerste,Hafer,Roggen,Weizen)

GemusespieBe (6) (Milch und
Milchprodukte,Sellerie,Weizen)

Mandarinenquarkspeise
(Milch und Milchprodukte)

Apfel

Fleischkichle hausgemacht in
BratensoBe
(Eier,Milch und
Milchprodukte,Sellerie,Senf,Weizen)
Kartoffelpiree
(Milch und Milchprodukte)
Karottengemuise
(Weizen)

Spinat-Karottenrdsti
(Eier,Hafer,Milch und
Milchprodukte,Sellerie,Weizen)
Schnittlauchsauce
(Milch und Milchprodukte,Weizen)
Couscous
(Milch und Milchprodukte,Weizen)
Bunter winterlicher Blattsalat
(Eier,Milch und Milchprodukte,Senf,Soja)

Gemiisefrikadelle
(Eier,Weizen)

Schokodonut
(Glutenhaltiges Getreide,Milch und
Milchprodukte)

Orange

Bitte beachten Sie, dass es produktionsbedingt zu Kreuzkontaminationen mit nicht aufgefiihrten Allergenen kommen kann.




